Husholdningsregnskab.

Til Stette for mit Arbejde med
at skaffe Oplysninger om dansk Hus-
-forelse beheover jeg Kundskab om,
hvad vi faar at spise, hvor meget Kjod,
Fisk, Smer, Bred o. s. v. vi aarlig
forbruger pr. Individ. Jeg beder der-
for Husmedrene skaffe mig Hushold-
ningsregnskaber for en kortere eller
leengere Periode (helst Aarsregnskab,
i Mangel deraf for 1—2 Maaneder)
fra Familier i alle Samfundslag i By
og paa Land, og at det paa Regn-
skaberne maa vzere opgivet, hvor
mange Mennesker, Meend, Kvinder
og Born, der har levet af den i Regn-
skabet opgivne Kost, hvilket Arbejde
disse Mennesker har udfert, og om
de har befundet sig vel ved Kosten,
. har holdt sig sunde og arbejdsdyg-
tige. Skulde Nogen tillige ville give
mig Oplysning om, hvorledes disse
Fedevarer er anvendte — f Ex.
ved at fortelle mig, hvad de har
faaet til Middag hver Dag i en Maa-
ned — og hvorledes deres daglige
Kostorden er, saa vil det ogsaa veere
af Vzrdi for mit Arbejde. Om Nogen
hellere vil give mig et samlet Opger
over deres Forbrug af Fedevarer end
sende mig deres Husholdningsheger,
da vil jeg ligesaa gerne have det,
men de bedes da ordne Opgeret efter
et Skema, som hermed folger.

Selv. om Husmoderen ikke har
skrevet, hvor mange Pund hun har
kobt af de forskellige Slags Fedemid-
ler, men kun, hvor mange Penge
hun har kebt for, saa vil jeg dog
veere taknemmelig for Regnskabet eller
et Opger derover; thi jeg vil, om jeg
faar Prisen paa 1 Pd. skeert Ked,
Prisen paa en bestemt Art Fisk og
den omtrentlige Pris paa de gvrige
Fodevarer pr. Pd. opgivet, med no-
genlunde Sikkerhed kunne regne ud,
hvor mange Pd. der er brugt af hver
Slags. I Hjem, hvor der fores storre
Selskabelighed, bedes Udgiften dertil
beregnet seerskilt og ikke tages med

1 Opgerelsen over den daglige Kost;

mindre Selskaber, der nogenlunde
opvejes af, at Familien selv kommer
ud ti! Selskab. behgver man ikke at
tage Hensyn til i Regnskabet.

Regnskabsbeger merkede med
tydeligt Navn og Adresse vil, om
det onskes, blive tilbagesendte.
Navn vil blive offentliggjort.

Det paa denne Maade indsamlede
Materiale til Oplysning om vor dag-
lige Kost haaber jeg at kunne udnytte
og tilretteleegge saaledes, at det kan
blive Grundlag for en Beregning over,
hvorledes vor Folkeernzring for Tiden
er, hvilket Neeringsindhold der er i
vor daglige Kost, og hvilken af de
Kostordninger, som nu er almindelige,
der giver det bedste Neringsindhold
i Forhold til Prisen.

Skjent mit Arbejde iseer er bereg-
net paa at skaffe Oplysning om vor
Ernzering, vil jeg dog ogsaa gerne
have Besked om Udgifterne til- Vadsk
og Rengering, Lys og Brendsel,
Arbejdslen og Husleje; thi jeg troer,
at disse Oplysninger kan udnyttes
saaledes, at vi Husmedre kan lere
af hverandres Erfaringer.

Birgitte Berg Nielsen.
Aagade 106, 2. Sal Kjsbenhavn N.

“Rugbred... .. Pd.
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Husholdnings-Regnskahsliste.

Opgor over Forbrug af Fedevarer
for Familien N. N.
i Tiden (*/,—%';, 1902).

Pris | Forbrug ialt

Vgt el.
Maal

1. Fedemidler fra Kr. |9. Kr. | 9.
Dyreriget.
Okseked
Kalveked . ... -
Lamme- og
Faareked ... -
Fjerkre ogVildt -
Fersk Fisk.. . -
Klipfisk . .... -
Salt Sild . ..... -
Paalzg og Konserves]|
Eg..... Snes el. Pd.

Margarine . .. -
Flede .. .....
Sed Melk .... -
Skummet M®lk -
ngrneméelk eeo-

I1. Fedemidler fra
Planteriget.

Sigtebred . .... -
Hvedebred .... -
Wienerbred og
Kager . ... -
Mel (hvilke Slags) -
Gryn —_ -
Sukker ....... -
Kartofler . ... Skp.
Zrterog Benner Pd.
Kaal og
Grontsager .. -
Frisk Frugt... -
Torret Frugt.. -
Mandler,Kakao,0.1-
91 (hvilken Slags)
Flasker,

III. Nydelsesmidler.
Kaffe......... Pd.
Kaffetilstnin

The .. .. ....
Salt
Krydderier

Spirituosa.. ..  FL

IV. Vask og
Rengsring.
Sxbe..... ...

Vadskemidler ...
Blaat, Stivelse,
Rullepenge .....
Vadsk ude af Huset
Pudsepomade, Sko
og Kakkelovns-
svaerte

V. Lys og Brandsel.

Petroleum . ... Pot
Kul ... ...... Td.
Kokes . ... -

Torv og Breeud(; Sn.

VI. Arbejdslsn.
Tjenestepigelon
‘ Maaneder
Dagl. til Koner. Dage i
HusmoderensArbej. ‘
Bornenes Arbejde - |

VII. Husleje.
Familiens Beboel-
seslejlighed Veer.

Familien bestaar af voksne Mend,
— Kbvinder,

Bern (disses Alder).
Personer ialt.

| Frue eller Froken?

Den franske Forening »>Kvindens Stemme-
rete har for kort siden indsendt til Depuleret-
kammeret et Andragende om, at enhver Kvin-

deperson, der har fyldt sit 25, Aar benevnes

»Madamec, hvad enten hun er gift eller ej,
og at Bencevnelsen » Mademoiselle« kun anven-
des paa unge Kvinder, der endnu ikke har
naaet 25 Aars Alderen.

Paa Dansk vilde Andragendet altsaa gaa
ud paa, at alle Kvinder over 25 Aar, hvad
enten de var gifte eller ej, tituleres »Frues,
medens »Frokenstitelen kun forbeholdtes de
ugifle unge Kvinder, til de naaede det 25. Aar.

En  bekendt tysk
dog med Rette opmerksom paa, at i Spergs-

maal af den Natur er det vanskelig for

Lovgivningen at gribe] ind, thi »Fruec
eller »Frokene< er jo ikke Titeler, der uddeles
af Staten, men simpelthen Bencevnelser, der
folger af Landets Skik og Brug, Den borger-
lige Lovgivning skelner rigtignok i Myndig-
heds Spergsmaalet mellen den gifte og den
ugifte Kvinde. Den forste staar under sin
Mands Myndighed og har altsaa givet Afkald
paa sin egen Myndighed, i hvert Fald til en
vis Grad, medens den ugifte Kvinde staar fri
og uafhengig og har fuld Myndighed til at
raade over hvad hendes er. Det kan nok un-
der saadanne Fohold veere Grund til at fore-
tage en Andring, saa at en Kvinde ved at blive
tiltalt »>Fruec ikke stadig skal fnindes om, at
hun tilherer en Mand, eller en anden Kvinde
ved stadig at blive liltalt som »Frokens skal
mindes om, at- hun lever i enlig Stand og
sceltes i Klasse med enhver Tos eller Bach-

" fisch, selv om hun for mange Aar siden har

traadt sine Bornesko.

En Mand er en Mand, og bliver tiltalt som
saadan, saa snart han har en Smule Dun
paa Hagen Han kan veere gift eller ugift
uden i sin Omgang med andre Mennesker at
blive mindet derom Kun Kvinderne deles i
to Klasser: »Fruee eller »Froken< og gaar
paa den Maade hell uforskyldt ligesom mcer-
ket gennem Livet.

Her synes virkelig at dukke et nyt Spergs-
maal opifor Samfundsreformatorene at over-
veje ! H J. J

Amerikansk Marked for Danske
Kvinders kunstindustrielle Arbejder.

Dansk Kvinderaads Centralbureau
modtog for nogen Tid siden en Fore-
sporgsel om, hvor vidt det vilde veere
mulig for en dansk Dame at finde
et direkfe Marked i Amerika for sine
kunstindustrielle Arbejder.

Centralbureauet henvendte sig da
til en Dame i Boston, og hun har
sendt Oplysninger om »the Women’s
Educational and Industrial Union¢ i
Boston, derforhandler Kvindearbejder,
som indsendes dertil. ,

De indsendte Arbejders Godhed
og Pris i Boston bedemmes af et Ud-
valg, der medes en Gang om Ugen.
De Damer, der indsender Arbejder,
maa saa vidt mulig vere rede til at
modtage nye Bestillinger, og der af-
drages 10 pCt. af den opnaaede Pris
i det forste halve Aar, senere 15 pCt.
Seelger en enkelt Dame for § 500

(Kr. ¢. 1875,00) i Legbet af et Aar,,

Der er steorre Ud-
- og Juletid, og

fradrages 20 pCt.
salg ved Paaske

Forfatterinde gor |

Salget af de indsendte Arbejder frem-
mes uden Hensyn til Indsenderens |
Trang eller Stilling, der tages kun
Hensyn til selve Udferelsen af Ar-

“bejdet.

Narmere Oplysning vedrerende
denne Sag gives paa Dansk Kvinde-
raads Centralbureau, Norregade 33
Stuen, hver Fredag Kl. 12-2, mod
det sadvanlige Honorar.

Vi skal szrlig henlede Opmserk-
somheden paa, at Brandmaleri og
Hedebosyning siges at veere yndede
i Amerika for Tiden.

Chartotte Norrie' f. Harbou,

Leder af Centralbureauet.

Kvindernes Bygning.

Som det fremgaar af omstaaende
Annonce, vokser Kapitalen med de
paalgbende Renter nu jevnt fra Aar
til Aar. Imidlertid er den jo endnu
temmelig tille til at begynde noget
sterre Foretagende med; men Besty-
relsen, stotte af den sagkyndige og
og forretningsdygiige* Assistance, den
har skaffet sig, spejder ivrig efter,
om der maatte byde sig en fordel-
agtig Lejlighed og en bekvem Belig-
genhed.

Mens Tiden gaar, vokser imid-
lertid de Institutioner, som den er
bestemt til at huse, deres rolige og
sikre Veekst. Nogle af dem er jo unge
endnu, og Bestyrelsen mener, at det
maaske heller ikke er saa ueffent,
om de-faa Tid til at vinde mere
Modenhed, for de faa Foden under
eget Bord. Naar man faar lidt fastere
Forestilling om, baade hvor megen
Plads hver iseer af dem vil kraeve,
og hvor store Udgifter de kunne bere,
vil det ogsaa blive lettere at treekke
saa bestemte Linier op, som det er
nedvendigt ved Paab;gyndelsen af
saa stort et Foretagende.

Fra Hge il Hge.

Dansk Kunstflidsforening afholder fra
forste Marts hver Tirsdag i Foreningens Lo-
kaler Pilestreede 9 en Matinée for sine Med-
lemmer, arrangeret af et musikalsk Udvalg
med Pianistinden Fru Ida Geelmuyden
Christensen i Spidsen. Medlemmerne kan
glede sig til Bistand af udmaerkede Musik-
kreefter, men Hovedtanken er dog paa en
nem og tvangles Maade at bringe de ganske
unge Talenter i Bersring med Publikum.
Fru Geelmuyden Christensen faar derved en
taknemlig Opgave at lese.

*® *
#®

Ved Dansk Kvindesamfunds Klubaften
d. 3 ds. talte Fru Louise Norlund om Lov-
forslag angaaende Borne- og Opdragelseshjem.
Foredraget, der var overordentlig interessant,
vil blive gentaget ved et offentligt Mede i
ferste Halvdel af Marts. Vi kan ikke Ind-
treengende nok raade vore Lesere til at over-
veere dette Foredrag, der navlig for enhver

.Berneven indeho der Ting af stor Interesse.

D. 17 havde Samfundet indbudt ogsaa
udenforstaaende til at here Fru Berg Nielsen
tale om Andelsindkeb. De 3 Stuer vare over-
fyldte; vi kan forhaabentlig senere komme
tiltbage til denne Sag og vil i Dag blot hen-
vise til Fru B. N.s Artikel her i Bladet.

% &
*

Dansk Kvinderaad har nu indbragt til
Folkethinget det her i Bladet tidligere
omtalte Andragende om Barselhjelp -til fat-
tige Modre.

* %

N. Skrive selv — give en Stump
Sympathi til Fondet.

A. Nej, jegvil tie stille. Jeg kan
bedst tie stille. »

N. Saa det kan Du? Og paa
den Maade hezeve Dig over Kritik?
Tak — nej, kom selv med ud, hvor
vi tumler, saa vil Du forstaa, hvad
Du ikke begriber nu, Du har det
med Indignation over Andre.

A. Hvad vil jeg forstaa?

N. Blandt andet vil Du forstaa,
at det at skrive om én Ting, betyder
Forsagelse af andre Ting.

- A. Det ved jeg i Forvejen.

N. Ja, men Du maa erfare det
selv. Erfaringer tager paa sin egen
Maade om Hjeertet.

A. Men sig mig, hvad faar jeg,
om jeg vilde — om jeg nu holdt op
med at vere din Ikke-Medskyldige?

N. Faar for det? I bedste Fald
baade ZEre og Penge. I daarligste
ialfald Rede paa Dig selv og Indsigt
i Arbejdets Vanskelighed.

A. Faa Rede paa mig selv? Uden
videre? Ved at gribe til Pennen?

N. Ja, ved at klare Dig Tan-
kerne.

A. Ove mig i Ordene?

N. Ja, blive Herre over Ordene.

A. Og, naar jeg saa faar Ruti-
nen, bliver Ordenes Herre — —?2

Ikke, saa faar Ordene Enemagt over

Sindet?

N. Forsaavidt man faar Folelsen
underlagt Udtrykket — —

A. Du vil have mig med ind i
Aandernes Rige? Tak, Nils! Men,
naar Du siger: Faa saa din Felelse
kusket' - svarer jeg: Jeg har ikke
Raad!

N. Faa Folelsen afklaret — —

A. Nu ikke mer, Nils! Tralala!
Men her nu, hvad det var, jeg vilde
sige — — Du har en ny Bog under
Arbejde, ikke sandt?

N. Jo, det ved Du jo.

A. Tegner den godt for Dig,
synes Du? :

N. Aa ja — bedre end den for-
rige, teenker jeg nok, jeg skal faa den.

A. Det tror Du?

N. Ja, Du vil nok ikke synes
om den?

A. Men saa de Andre?

N. De Andre? Aa, her er jo i

Grunden kun En, man bryder sig
om — —

A. Du mener ham — den En-
gjede, der sidder paa Hlidskialf og
skuer ud over Alverden — jeg vilde
sige, Provinsen Evropa — —

N. Er det ikke godt set af et
Menneskegje ?

A. Non plus ultra!

N. Men forresten — ferdig er
Bogen langt fra. Det Vanskeligste
er naesten tilbage. :

A. At faa den gjort ferdig?

N. Fileriet. Der er saa enormt
meget, der behover at. rettes, naar
man kommer til Eftersynet.

A. Ja, Du slider vel haardt i
det, som sadvanligt?

N. Man har jo Samvittighed.

A. Ja, ja, kunstnerisk Samvittig-
hed er da Noget — i Mangel af
rigtig Samvittighed.

N. Skulde ikke kunstnerisk Sam-
vittighed for Kunstnere saa omtrent
vaere den rigtige?

A. Det var da Synd, om Kunst-
nere skulde mangle en almindelig
Menneskerettighed.

N. Hvem har vel Samvittighed

s—

udi Almindelighed? Den Slags sli-
der man med, til Tyngdepunktet
retter sig efter Personens.

A. Jaha, Personens! -

N. Tror Du det ikke?

A. Saa var jo Paradis inde.’

. N. Den Samvittigked, jeg har at
passe, er Nils Kaas’, Kunstnerens.

A. Og jeg, som troede, din Sam-.
vittighed var evropmisk!

N. Jeg kender ikke evropzisk
Samvittighed. — Evropzisk Sam-
vittighedsfrihed — —

A. Teank, den kender jeg ikke!

Y

(Fortsaettes.)
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