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hed, der udkraves til vore Vanebeveaegelser
af Underbevidstheden: Vi gaar, spiser, leeser, skri-
ver o. s. v. for en stor Del ved Underbevidst-
hedens Hjeelp, medens vi, hvis disse Bevagelser ikke
var bleven vanemaessige, maatte koncentrere hele
. vor Bevidsthed om at tilegne os dem, at lere
at gaa, lese o. s. V.

Mange af vore Vanehandlinger erindrer vi slet
ikke bagefter, de er overhovedet slet ikke kom-
met til vor Bevidsthed, er alene besgrget af Under-
bevidstheden; hvem kender ikke det Eksempel, som
Dr. Herrlin nzevner, at man ikke kan huske, om man
har trukket sit Ur op om Aftenen eller ej, og
naar man saa skal prove, har man trukket det
op, ganske ubevidst, af Vane.

Foruden disse Eksernpler, hvor Underbevidsthe-
den er treengt i Baggrunden af den normale
Bevidsthed, saaledes som det er Tilfeeldet hos
det normale Menneske, kunde der naevnes andre,
hvor Underbevidstheden har treengt Bevidst-
heden tilbage, hvor Menneskets sjalelige Tilstand
altsaa er abnorm, f. Eks. Sevngengertilstanden,
(Dromme, Hallucinationer) Drankernes Tilstand un-
der Rusen, den hypnotiske Sgvn — af Spiritister-
ne kaldet Trancetilstauden -- o. lign. Det er
feelles for disse sygelige Tilstande, at den paagel-
dende bagefter intet erindrer, Sevngaengeren ved
ikke, hvor han har veret,
er kommet til det Sted, hvor han vaagner op,
den berusede ved ikke, hvad han har sagt eller
gjort, ,Mediet® — Spiritisternes Mellemled mel-
lem sig og Aanderne — kan ikke huske, hvad det
har foretaget sig under den hypnotiske Sevn, i
Trancetilstanden. ,

Undertiden sker det, at Mennesket i denne
sygelige Tilstand viser helt andre Egenskaber
end under den normale Tilstand: et melankolsk
Menneske kan under en Rus vise sig overstadig glad
og lystig, i Dremme er man altid i Besiddelse af
langt sterre Fantasi end i vaagen Tilstand, et Me-
dium kan i Trancetilstand vise langt sterre Evner
end normalt — Spiritisterne kalder det da, at
en eller anden Aand aabenbarer sig gennem Me-
diet.

At f Eks. Trancetilstanden er en sygelig
Tilstand, og af hvilken Art den er, bevises af, at
den i Regelen ledsages af de samme Sygdoms-
tegn som visse Sindssygdomme (Hysteri, Epilepsi)
nemlig af Krampetilfelde, Folelsesloshed eller
lign., der beror paa Forstyrrelser i Hjernens Virk-
somhed. Paa Sindssygehospitalerne findes ganske
sikkert de allerbedste Medier.
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