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_ KVINDEN 0G SAMFUNDET

Forsinket paa Grungd af Pladsmangel.

3 Pqul—a Smith,

hvis Bﬂllede fmdes bvea' disse Llnler
og hvis Navn smukt 0g ulfasehgt er’
knyttet til en omfaﬁbende Virksomhed .
for Gymnastikken, dede &. 11. Novbr. -

1912 til Sorg for alle, der kendte hen-

de; og da dette tillige var mange, er .

det mig en stor '‘Gleede at faa Lejlig-

hed til at’omtale hende her i Landets

storste Kvindesagsblad. :
Paula Smith er fadt den 4. Malts

1874 og blev saaledes knap 39 Aar. .
Da hun var Barn, var hun en svag,

lille' Pige, og legemlig. stzerk- blev hun

heller ikke nogensinde; hendes nare

Sleegt betragter. hendes tidlige Keer-
]ighed til Gymnastiken . som hendes
rent legemlige ‘Redning, hgesom det
ogsaa var gennem Arbejdet med den-
ne Gymnastik, at hendes Personlighed
udvikledes; det ‘var den, der ligesom
aandelig vakte hende og bragte hen-
des Evner til Udfoldelse. ]

Hun herte til en virksom Sleegt, en
Slegt, der xrer og elsker -Arbejdet,
" og hun fulgte denne sin Slegts Eks-

empel. Et af de mange Beviser her-

paa er det, at hun, som altid havde
levet i okonomisk betryggede For-
" hold, ‘fra ganske lille havde sat sig

til. Maal at blive Gymnastiklererinde,

at blive en selvsteendig arbejdende
Kvinde. . ’
Paula Smith vilde vere Gymnast,

og hun blev Gymnast med Liv og.

Sjel, og det var i det Hele et Kende-
tegn for hendes Karakter, at hun hav-
de en uszdvanlig Udholdenhed over-
for de Opgaver, hun en ‘Gang . havde
sat sig. Det var paa hendes Initiativ,
at den ,Klapp’ske Krybemethode*
kom til Danmark, I Sommer var det

fem Aar siden; at hun fik Sigrid Nutz-
horn til at tage med sig til Bonn, hvor

de i Ferien begge personlig deltog i
1disse @velser

1. September 1893 begyndte hun sin

' gymnastiske Uddannelse hos Paul Pe-

tersen, tog saa Sommeren 1894 den
saakaldte Privatlererindeeksamen i

* Gymnastik, rejste’ derefter til Stock-
holm Oktober 1894, hvor hun i Juli-

tog Eksamen hos Dr. Arvidson. Sam-
me Efteraar begyndte hun atter hos
Paul Petersen og endte saa sin Ud-
dannelse i Juli 1895.

Hendes Trang til at lzre saa. meget
som muligt kom ogsaa frem her, Det
ejendommelige ved denne skiftende
Undervisning er dette, at hun paa et
Tidspunkt, hvor den svenske:og den
saakaldte danske Gymnastik stod saa

“skarpt overfor hinanden, havde Stor-

5 .

syn nok til at gaa'i Leere begge Ste-
der, — ganske vist var det i de to
forskellige Grene af Gymnastiken —
Sygegymnastik og Friskgymnastik —
men der eksisterede dog saa megen

'Kritik dem imellem, at det havde for-’

hindret de fleste i at prove begge Dele.
Hun var fordomsfri og personlig

- —— varmhjertet og trofast overfor dem

og det, hun en Gang havde knyttet sig
til, og disse Egenskaber tog hun med
sig i sit Arbejde, saa der er sikkert
mange Mennesker, der vil bevare
hendes Minde. i taknemmehg Erin-
dring. -

Johanne Lund.

Kliniken “for Mindre-Bemidlede.

Om' .denne Virksomhed, der. er saa
steerkt knyttet til P. S.s Navn, at-den
blandt mange af Patienterne bedst

 kendes som »Paula Smiths Klinike,

har vi modtaget felgende Oplysnin-
ger: . Y
Den 18. Oktober 1903

de i Stockhelm uddannede og eksami-

nerede Sygegymnaster med det dob- -

belte Formaal: at skaffe Publikum ra-
tionel Behandling med . Sygegymna-
stik- og Massage og samtidig at oge
Samarhejdet mdenfor Standen.

Et af Resultaterne af denne Sam-
menslutning var en felles Normal-
pris, -men da  denne mnodvendigvis
maatte blive ret hej, opstod Tanken
hos et af Medlemmerne om i Feelles-
skab at danne en Klinik for mindre
Bfemidlede, som kom i Gang deén 11.

_ stiftedes
»Svensk Sygegymnastikforening« af:

Januar 1904 i afdede
Smiths Gymnastiklokale.

Legeordination er den forste Be-
tingelse for Behandling paa Kliniken,
og indtil Dato har 68 kebenhavnske
Leeger benyttet Kliniken til deres Pa-
tienter foruden enkelte fra Landet og
Provinsen. .

Siden April 1909 har der desuden
veret Behandling af Holdningsfejl :
{skeev Ryg, rund Ryg o. L) efter
Prof. Klapps Krybemethode. .

Tilgangen til Kliniken har . veret
stigende Aar for Aar, saaledes blev
der 1904 tilsammen givet 568 Be-
handlinger mod 4,449 1911—12, ’

Betalingen for  daglig Behandling
er 10 Kr. pr. Maaned, 5 Kr. for Be-
handling af Holdningsfejl, undtagel—
sesvis derunder.

Klinikens nuverende Lokale er

Frk, Paula ‘
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