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KVINDEBLADET ,HVAD VI VIL

dreftet, saa alle Oplysninger herom,. som%;iean
fare tl Fremskrldt for Kvmdesagen. vil veere

velkomne. -4
Det aarhge Kontmgent ér 2 Kr., og o

Tndmeldelser sker hos Formanden, Johanne
Meyer. 1 \Tabolﬁé 4, '

(Slutte’t )

Saa, ska} Vi ogsaa: epi’ndi‘é, at enhver af
os har vennet os til en vis Maade, hvorpaa
vi stiller os. Saaledes vasker ¥i os, saaledes
kemmer vi os, saaledes vil vi have vor Seng
redet. Det er altsammen Smaating: og Ting,
hvorom vi kan sige, at der ligger ingen Vagt
. paa-dem. De Jkan for. en anden endog synes,
urimelige, naragtige. Men alligevel; det foles
dog som pmlﬁ élter: ‘ubshageligt at maatte
give Slip derp#a, endog for de raske.- For

ge.. foles.. “det endnu mere pinligt, og
man bor-rette sig efter hans Vaner saa langt,
man kan, naar det ikke kan tenkes at vere
skadeligt paa Grund af Sygdommen. -

En’ Smule Haandarbejde, ‘lidt Skriveri
eller Tegning kunde gore mangen Syg.godt,
naar han havde Krefter dertil. Det er til
Afveksling bedre end blot Leesning. Det er
vel ikke nﬁdveﬂd}g# eanats?t)enmx!k»ez at for meget | t
af disse Beski . or tige sad skadeligt,
maaské en&og skadehgere en& den rene
Orkeslgshed.

For de fleste endnu svage Syge er det
simpelt hen umuligt at tage fast Nearing til
sig fer Kl 11, Formiddag, selv om de er
krafteslgse paa Grund af den lange Faste.
Men “vel kan en’Ske Kedsuppe, Alggemmlk
eller anden Suppe hver Time bevare dem
for at blive ganske tomme og forberede dem
til mere Nydelse af nogen fast Mad. Har
Plejersken faaet Ordre til hver tredje Time
at give- den Syge nogen Slags Suppe eller
anden Viske, og denne ikke kan tage imod
det paa den Maade, saa forsgg kun med en
Spiseske hver Time eller, om heller ikke
dette gaar ned, med en Theske hvert Kvarter.

Svage Syge kan undertiden af ren Nerve-
slaphed ikke svalge, en Slaphed, som ved
andre Fordringer til deres Krafter bliver end
storre. Faar de nu ikke deres Nearing paa
Minutet og til en Tid, da de er ganske fri
for andre Beskaeftlgelser saa kan det hende,
at. de ikke blpt for Djeblikket, men ogsaa
for de nw®ste Par Timer' ikke er i Stand til
at faa noget ned.

En af de saedvanhge Fglger af Udhung-
ring er Sgvnlgshed; swedvanligt sove Pati-
enterne i samme Forhold som de spiser.

At lade Maden blive staaende ved Sen-
gen i det Haab, at Patienten senere skulde
faa Lyst til den, er aldeles at gdelmgge hans
Madlyst. Til rette Tid skal Maden beares
ind .oeg- atter beeres ud, selv om intet deraf
er nydt; men man skal aldrig give Tilladelse
til, at han altid skal have noget staaende.
Hin bliver kel af det og vemmes ved ut
have Maden stabende stadigt for sig.

Den Syget bliver desto lettere ferdig
~ med sin Mad, jo mindre man forstyrrer ham.

Plejersken skal lade ham spise i Ro og ikke
samtidigt snakke. Man skal aldrig gyde
noget- paa Skaslen, men -denne maa altid
vere ren og ter. Man tror ikke, hvor det

Fdette Omraade. -

or .ubehageligt for den Syge altid ogsaa at
maatte  lgfte Underkoppen med for at undgaa
at-spilde-paa sit Linned og sine Sengklader.

Beger og Tidsskrifter.
Beretningen - om Slgjdsagen i Danmark

‘»4893 er udsendt -1 disse- Dage, og den viser,

at der stadigt geres et stort Arbejde paa
Lizrere fm e forskelligste
Egne er bleven vddannede ‘og B faact Under-
stpttelse fra ,Dansk Slgjdforening“. Der er
under HF, M}kkelsen paa Feriekursuser ud-
dannet 103 Lierere og Liererinder. 103 Skoler
har i Aarets Ligb meddelt Slgjdundervisning,
deraf 26 egenlige Slgjdskoler, Resten almene
Undervmnmgsanstalter

Bestyrelsen har i det forlﬁbne Aar be-
staaet af Hgjskolelerer Baags, Skoleinspektor
Ellermann, Skolebestyrer H. Gregersen, Kom-
muneleerer Hertel, Grosserer Salomon, Skole-
bestyrer Slomann og Cand. phil. H. Trier.

Sundhedsbladet.  Avgustheftet bringer
blandt andet en Fortszttelse af den interes-
sante Artikel om Alkoholens Forhold til Sinds-
syddomme, Bladet udgaar i Kristiania og
redigeres af L. Aall, M. Greve, Rigshospi-
talets Direktor, og prakt Leege Fr. Stabell.

Bog og Naal, Maanedsskrift for kvinde-
lig Undervisning og Opdragelse, redigeret af
Skolebestyrerinde Th. Lang i Silkeborg. Av-
gustheftet er kommen.

Kvmden og Samfundet, som udgives af
»Dansk Kvindesamfund®, indeholder i sit
Julihefte blandt andet Brev fra Finland af
Maiki Friberg.

Vor U:ngdom. .

I det fortrmhge Tldssknft ,,Vor Uligs
dom“ findes i det nylig udkomne 4de Hefte
en Artikel af den yndede Forfatter Fru
Elisabets — Therese Brummer — som bbr
kendes i en videre Kreds end den, som ‘et
Tidsskrift af et specielt padagogisk Indh&d
i ‘Almindelighed har.

. Vi aftrykker derfor hele Artiklen her i
,Kvindebladet“, da den - hovedsagehgf har
ZFrende til Modre.

Landliv og Hovedstadsbern.

Paa en Opgave i dansk Stil til Preh-
mineer-Eksamen: ,, At skildre Land- og Byliv¥,
gav en af Eksaminanderne folgende Besvarelsa:
»Det Liv, som leves paa Landet, kaldes Land-
liv, det Liv, som leves i Byen, kaldes Byliv.
Forresten er Atmosperden paa Landet bedre
end. Atmosparden i Byen.“

;Den udmerker sig, som mam ser,j lkke
ved I!‘ylde i Udviklingen af Spﬁrgsﬁaleﬁ eller
ved ‘Nyhed i Opfattelse af det
mende- fortaler sig ikke. -

‘Det forekommer en dog i forste @Jebhk
at det er uomtvistelige Sandheder* han F s1t
Hjertes  Enfold fremsatter.

Men ser man ngjere til, ul man dog
maaské finde, at Sandheden i Deﬁmhonen af
det fgrste Spergsmaal. er en q..andhed med
Modifikation.

Ikke alt det Liv, som leves paa Landet,

er ,Landliv¥, hvis man vil kalde Kgben-
havnernes sommerlige Flytten ud ad Strand-

.vejen eller lengere ud langs Sundet for at

leve paa Landet.

Man har adskillige Gtange veeret Vidne
til deres Indstallering. Man har set Mgrup-
perne arrangere sig ved Skovshoved eller hvor
det nu var — man har haft den Morskab at
mgde Hjort og Mikkelsen paa deres Jern-
banetur til og fra Byen, baade for og efter
deres Solderier — man har deltaget i Bade-
livet ved Skodsborg og gjort Bekendtskab
med den i sit Fag hgjst industrielle Opvarter
Hr. Friis ' — kort sagt, - Kgbenhavnerne har
med vor sedvanlige Mangel paa Kammerat-
skab ikke sparet Kpbenhavnerne. Etiketten
»Forlorent® er sat over deres Landliv.

Det er en i vort Land ikke ualmindelig
Skik at vaske sit' studsige Linned i andres
Paasyn. Man udfolder her gensidig den
storste Liberalitet — Frimureri i nogen Ret-
ning ligger ikke for os. Men enfin — nytter
Vasken kun, naar den foretages offenligt, saa
vask! det vigtigste er, at det snavsede bliver
rent.

Mellem Udflytterne er der dog ikke faa
Familier, som rykker- ud fra Byen 1 den
serlige Hensigt virkelig- at ville vere den kvit.
De flygter fra Brostenene; fra Stgjen og
Kvalmen, fra de trmttende, vekslende Ind-
tryk, der skzerer hver en Tanke over, ud til
frisk Luft og Stilhed. Mangt et inderligt
Samliv med Skov og Strand, mangen veder-
kvaegende Fordyben sig i Naturen leves og
nydes i et eller andet beskedent Fiskerhus,
hvis Ubekvemmeligheder man finder sig i med
en vis pikant Fornemmelse af det primitive
derved. Mangt et Sind styrkes og beroliges
ved til en Tid at leve fjernt fra Mennesker,
— ak, disse Mennesker, som man dog i
Lengden ikke kan undveere, skent Gladen
ved at vere sammen med dem tidt er saa

- | betinget.

»Sig mig, naar Du, som er saa lang-
synet, ser en af vore Bekendte komme, for
at jeg kan dreje til den anden Side.“* Den
Slags Bemserkninger tyder hen paa et op-
rigtigt Onske om en Ensomhed, som Kgben-
havnerne i Fleng beskyldes for ikke at kunne
finde sig i.

Men lad enhver ordne sig, som han vil
— veelge det wgte eller det umgte — lad
dem, som er skabte for Surrogater, tage til
Takke med 'dem — enhver efter sin Smag,
sit Temperament, de faar hver mnoget, de
eldre. * Men Bgrnene — hvad faar de? De,
for hvis Skyld det sadvanlig siges, at man
ligger paa Landet. °

Born har ikke Smag for Surrogater. De
griber efter det enkle — det reelle. Bag
deres Unske om at ligge paa Liandet laa ikke
andet end netop dette: at leve Landliv.

Grossereren, der siddende foran sin ele-
gante Villa med et overlegent Blik iagttager
de forbigaaendes Beundren af hans sjzldne
Rosenparti, faar sin Forfengelighed tilfreds-
stillet. Hans Datter, der i sin lyse Mousse-
tins Kjole med trippende Ingenue-Trin plukker
Blomster i Havens nederste Gang, mens hendes
Yjne under den bredskyggede Hat spejder
henad Vejen: ,det er dog den Tid, han plejer
at komme fra Dampskibet“ — hun har fundet
en Ventil for sin vage Erotik. Men Bgrnene?
Hvad bestiller de paa denne Strandvej?

I mange Tilfeelde driver den af. Keder




