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Menneskers Pleje, at de som vore Elever ville tilbringe 3 Maane-
der med Arbejde paa et Hospital. :

Vi se os ved velvillig Imgdekommen fra Overlegers, Pleje-
mgdres og Hospitalsbestyrelsers Side i Stand til at skaffe vore
Elever Adgang til Xommunehospitalet (forelgbig paa Preve i
1 Fjerdingaar) og Almindeligt Hospital, hvor de kunne komme
til at deltage i det praktiske Arbejde paa Sygestuen under
Plejemgdrenes og Sygeplejerskernes Vejledning. Arbejdstiden
paa Kommunehospitalet vil vere fra 6 Morgen til 1 og mulig
efter privat Aftale mellem Overlege, Plejemoder og Elev til-
lige tra 6—8 Aften. Desuden vil der,3 Gange ugentlig fra
2—4 gives vore Elever theoretisk Undervisning i vort Hjem.
Det er ikke Hensigten ved disse Kursus at uddanne Syge-
plejersker, men kun at give Dilettanter saa megen Anvisning
til Udovelsen af Sygeplejekunsten, at de med storre Sikkerhed
end hidtil kunne udfgre den i deres Hjem og tillige skaane
deres egne Krafter, naar de skulle pleje syge. Af denne
Grund er den praktiske Undervisning knyttet til Hospitalernes
Kvindeside, og Eleverne ville ikke blive udsatte for Smitte. Et
Kursus er beregnet at skulle vare i 3 Maaneder, og Betalingen
vil vaere 30 Kr. Da Damerne hverken faa Ophold eller Kost
paa Hospitalerne, gjore de bedst i at bo saa nar som muligt
ved det Hospital, de bespge, for at de kunne gaa hjem til
Middagsmaaltidet, deres Frokost kunne de medbringe. Under-
dragten maa vare bekvem og varm f. Ex. Uldent Under-
liv, Benkleeder og Stremper; Skotgjet varmt, let og bekvemt,
dog ikke Listesko; Kjolen ber veere af Bomuldstej, den maa
ikke sidde stramt, og ikke veare for rigelig forsynet med Piber -
og Puffer, Ermerne maa veare lette at smege op; endelig
komme hertil store hvide Forkleder.

Den theoretiske Undervisning vil omfatte theoretisk Syge-
pleje, samt, hvad vi meddele vore Elever paa vore Nodhj=lps-
kursus, nemlig et Grundrids af Menneskets Anatomi og Physiologi,
en Redegjorelse for Karakteren af de hyppigste Beskadigelser
og pludselige Sygdomstilfelde, samt hvorledes Leagfolk have
at forholde sig indtil Laegens Ankomst. Vore Kursus i Ned-
hjelp vare 18 Gange 2 Timer, som Regel finder Undervisnin-
gen Sted 2 Gange ugentlig, et Kursus varer altsaa c. 2 Maa-
neder; Betalingen for et Kursus i Ngdhjzlp er 15 Kroner.
Da vi imidlertid meget gnske, at ingen af pekuniere Grunde
skal lade sig atholde fra at tage Del i et Kursus, hun ellers
kunde have Lyst til, gjentage vi stadig, at Eleverne ere os lige
velkomne, selv om de maatte gnske at betale mindre end det
fastsatte Honorar eller endog at gaa helt frit.

Vi have siden Efteraaret 1883, da vi forst begyndte at
beskaeftige os med denne Slags Undervisning, haft 4 tremaa-
neders Hospitalskursus og 22 Kursus i Nodhjelp med tilsam-
men 365 Elever. Desuden have vi holdt Foredrag om denne



