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paalegge os den Pligt at lade Hjemmet hgste Fordelen af de

vundne. Fremskridt. ‘
Hvorvidt kan nu Hgjskolerne give Bidrag til dette gode

Arbejde? Vort Middel, vort Vaaben er jo det levende Ord, og -

paa de svenske Hgjskoler — jeg tror at kunne sige de fleste, = ',

har man forsggt gennem Foredrag og Samtaler at vaekke Ung-
dommens Interesse for at gaa frem i huslig Dygtig-
hed. Jeg torbigaar, hvad de mandlige Hgjskoler i denne Hen-
seende har udrettet, og vil nevne, hvad vi her hos os, paa en -
kvindelig Hajskole, har sggt at gennemfgre. Ide 17 Aar, den
har veret i Gang, er der blevet undervist i Menneskelege-

mets Bygning, Sundhedspleje (noget Sygepleje) noget Kemi og -

Fysik, i Serdeleshed med Hensyn til Husveesen og Madlav-
ning; desuden er der holdt Foredrag om Neringsmidlernes -
Bestanddele, Sammensa®tning, Tillavning og Opbevaring, om Vask
m. m; de senere Aar tillige noget om Mejerivaesen. Vi have
fundet det hensigtsmassigt at ordne disse Amner saaledes, at
man viser de huslige Arbejders og Indretningers Indfly- .
delse paa Sundheden. Saaledes tales der f. Ex. farst
om Lungerne og Aandedreettet, derefter om Renlighed og
Renggring. Efter en Skildring af Hudens Bygning falger Un-
dervisning om Bekledning (fra Sundhedsplejens Synspunkt) om
Bade, Vaskning o. desl; og efter en Redeggrelse for Fordgj-
elsesorganerne og deres Virksomhed, kommer Undervisning

om Neringsmidlerne og hvad dertil hgrer. Men Tiden er
knap paa vort korte Sommerkursus for Piger; omtrent 50 -

Timer har veeret alt hvad der kar kunnet ofres paa dette rige
Amne. Vi kan her, som paa andre Omraader, ikke naa stort

mere end at forsgge at vekke vore Elever, om det endda -

kan lykkes. Pigerne er jo unge og savner for det meste den
praktiske Erfaring, som er den eneste Grundvold at bygge
paa, naar det gelder den theoretiske Undervisning. Thi lige-
som det forholder sig med Menneskesl®egten under dens lange =
Vandring paa Jorden: forst efter iherdigt praktisk Ardejde
kommer lidt efter lidt Arbejdets Theori, saaledes er eller

burde Forholdet ogsaa vere med den enkelte. Uden et prak- . -

tisk Underlag forflygtiges let de Leerdomme, som Hukommel-

sen skulde bevare, fordi de ikke har noget fast Punkt i Vir- .

keligheden at holde sig til.
Jeg har derfor ofte veeret i Tvivl om, hvorvidt Undervis-



