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Frk. Christine Fjord: »Jeg gor Gymnastik, fordi det danner ei
Modvegt til mit stillesiddende Arbejde, og fordi det morer mig.«

Fru Marie Gad: »Gymnastiken er min Vinterfornajelsé — den har
gjort mig. friere og gladere, legemlig og sjelelig, og den er uundveerlig
for mig nu, da jeg har Kontorarbejde storste Delen af Dagen.c

Frk. Kristiane Serensen: »Mod Hovedpine og for min Forngjelse
onskede jeg at gore Gymnastik og opnaaede fuld Tilfredsstillelse i
begge Heniseender. Jeg har i Vinter neesten ikke kendt til Hovedpine,
og Gymnastiktimerne har vmret sande Forngjelsestimer. »Anstrwen-
gelsernec« er ikke andet end Kilde til ny Forngjelse, hver Gang man
overvinder dem.<

Hr. eksam. j!iris Vald. Abel besvarer Spergsmaalet saaledes: »For
ved en metodisk Ovelse at skaffe Legemet en harmonisk Udvikling.«

Hr. Hojesteretssagforer Svend Hggsbro: »For at bolde mig ung.«

Hr. Cigararbejder 7h. Hansen: »Jeg gor Gymnastik nu paa 6te
Aar for at udvikle mit Legeme, bevare min Sundhed og fordi det er
mig en Forngjelse fra min daglige Gerning.c

Hr. Premierlgjtnant R. Kall: »Fordi det er-en af de forngjeligste
Adspredelser, jeg kender, og samtidig den bedste Hjalp til at holde
sig smidig og bevaegelig.« _

Hr. Pastor Alfred Frantzen: »>Jeg tog fat paa Gymnastiken af
absolut hygiejniske Grunde, idet den stillesiddende Studeren nedbred
mig baade aandeligt og legemligt. Men efterhaanden gik det op for
mig, at Gymnastik ikke blot -har Modgiftens Egenskaber men fuldt
saa meget er dannende og opbyggende baade for de sj®lelige og legem-
lige Krzfter, og derfor fortsaite jeg Gymnastiken «

Hr. stud. theol. Fredrik Eyermonn: »For Gjeblikket: For at veere
frisk og veloplagt til aandeligt Arbejde.¢ i .
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Hr. Kontorist P. Hansen: »Seerlig fordi den for mit Vedkommende
har vist sig at vere et virksomt Middel mod en besveerlig Hovedpine.«

Hr. cand. theol., stud. med. Vald. J. Hansen: »Fordi jeg finder
Gymuastik morsom, behagelig og gavnlig. Morsom — fordi Legems-
bevzegelse ganske i Almindelighed altid har moret mig, formedelst
medfert Trang til at rere mit Legeme; — behageliy — fordi jeg har
folt det tiltalende Velveere, der folger derefter; — gavnlig — fordi jeg
baade teoretisk kender Virkningerne af svensk Gymnastik og i Praksis
har erfaret, at disse Virkninger virkelig indtreffer som en nyttig
Keaktion mod at lmsende Livs Anstrengelser i en af Kul og daarlig
Taft opfyldt By som Kgbenhavn.c

Hr. cand. jur. Harboe: »For efter Lsegens Anvisning at fremme
* Lungernes Elasticitet.« . .

Hr. cand, mag. Erl. Rordam: »For at kunne arbejde.«

Et af de indlsbne Svar bar Vedtegningen: »>Jeg ensker helst ikke
at se mit Navn under.c Selve Svaret saa saaledes ud:

sFor at blive et kent .og giad Menneske.. Den runde Ryg er
allerede i Retstilling, det fremadludende Hoved i Feerd med at komme
paa Plads, de livstreette Furer i Ansigtet under Afmarsch. Teol. Kand.«



