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til Overvejelse, idet vi for Resten henvise til, at det berpmte
engelske Tidsskrift ,The Lancet“ gjentagende har anbefalet det.

En Art af Sport, som alle unge Pigers Hjerter sukker ef-
ter, er Ridning. At flyve over de grenne Marker hgjt til Hest
med en let Filthat paa det lokkede Hoved, med detlange Slgr
flagrende i Vinden, i den mgrke folderige Ridekjole, som frem-
hever de slanke, ungdommelige Former o.s.v.- 0.s.v. netop
saaledes som Heltinden plejer at komme ridende ind i en hel
Del Romaner — tenk hvor yndigt! Men ak, at eje en Ride-
hest falder ikke i hver Mands Lod, langt mindre i hver Kvin-
des; det er ikke blot Indkjgbssummen, det kniber med at til-
vejebringe, men saadan en velig Ganger har en usalig Til-
bgjelighed til at ,eede sig selv op i Havre“. Hertil kommer,
hvad Legerne nu fortelle os, at den voldsomme Bevagelse,
Legemet kommer i ved at ride, slet ikke er heldig for den
kvindelige Konstitution. Der er de Leeger, som fuldstendig
forbyde Kvinder Ridning i Alderen fra 10 til 20 Aar. Men
selv for den fuldt udviklede Kvinde kan de voldsomme Stgd,
man er udsat for at faa, vaere ligefrem farlige. Nej, naar man
kunde opfinde en Hest, som ikke terede noget Foder, hvis Be-
~ vegelse var jevn og behagelig, og som dog tillige ikke stod
tilbage i Hastighed, saa var Idealet naaet.

Men den Hest er nu opfunden og er dgbt Zricyclen.

Tricyclen er et Befordringsmiddel, der giver en saa sund
og forngjelig Motion, at det er ubegribeligt, vore Damer ikke
for lengst have kaaret den til deres Yndling. I England er det
anderledes. Der har den kongelige Familie gaaet i Spidsen for
dette som for saa mange andre gode Foretagender. En af Dron-
ning Victorias Datre, Prinsesse Louise, skal vaere den, der al-
lerede for flere Aar siden gjorde Begyndelsen. Saa formrede
Dronningen to af sine Datterdetre, de smaa Prinsesser af Hessen,
hver sin, og Prinsessen af Wales, vor egenPrinsesse Alexan-
dra, forserede i 1885 sin @ldste Datter en til hendes Fgdsels-
dag. I Manchester skal det veere almindeligt at Damer ,gaar
paa Torvet® eller i Butikker pr. Tricycle, og den engelske Bog,
hvorfra vi hente disse Meddelelser (,The Science of Dress® af
Miss A. Ballin) opfordrer varmt de londonske Damer til at folge
dette Exempel. _

Naar man har besteget Tricyclen, beres Legemets Vaegt af
en Saddel, som hviler paa Fjedre og derved forhindrer al



